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                                                         «Дошкольникам о терроризме» 

Как вести разговор с дошкольниками о терроризме? С какого 

возраста следует начинать подобные беседы?  
 Говорить с детьми о терроризме необходимо, но говорить 

лишь о том, что это — плохо. Как это влияет на людей. 

Минимальные знания о поведении в экстремальных 

ситуациях. Даже не касаясь террористической угрозы».  
«Профилактика в детстве должна быть направлена на то, 

чтобы ребенок ощущал внутреннюю наполненность. 

Воспитывать ребенка таким образом, чтобы он мог сделать 

выбор, основываясь на своем опыте и обосновывать этот выбор. Оценивать 

поступки. То есть рассматривать этот поступок как бы со стороны. Сначала 

оценить у другого человека, а затем у себя».  
Таким образом, в детском саду и школе следовало бы объяснять не про 

экстремизм, дабы не возбуждать лишнее любопытство, а о том, что человек 

должен приносить в этот мир добро, а не разрушение и страдание. Тогда, уже 

будучи студентами, этих людей будет трудно заманить в какие-либо опасные 

течения. 
Полезные рекомендации  

1. Оградите малыша от подробностей: детальных фотографий и видеозаписей. 

Обнимите или возьмите ребенка за руку. 
2. Маленьким детям до 5 лет расскажите, что это взрыв или авария, но не 

упоминайте, что причиной этому стали люди. Детям постарше можно уже 

объяснить, что существуют плохие люди, которые стремятся напугать добрых. 
3. Отметьте, что вы понимаете, как себя чувствует малыш. Важно показать ему, 

что вы осознаете, что с ним происходит. 
4. Сделайте перерыв, если заметите, что близки к срыву или панике. Малыш не 

должен быть свидетелем ваших сильных переживаний. 
5. Расскажите, что плохих людей меньше, чем добрых и мирных, которые делают 

все возможное, чтобы войны и взрывы никогда не происходили. Кроме того, во 

всех странах есть полицейские, которые охраняют и защищают нас. 
6. Объясните, что в любой ситуации можно найти выход. Расскажите ребенку об 

основных правилах поведения в общественных местах, объясните ему, как он 

должен вести себя. 
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