
07.09.2023 г. 

Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 

муниципального образования город Краснодар «Детский сад комбинированного вида № 230»     

Наши дочки и сыночки   
Информационная газета № 1                                                              

сентябрь 2023 год 

«Подготовка ребенка к школе» 

 

Формально будущий первоклассник никому ничего не должен. Если нет 

противопоказаний по здоровью, а сам ребенок находится в возрасте от 6,5 до 8 лет, его 

обязаны принять в школу. Неумение малыша читать, считать и писать не может быть 

препятствием для поступления, если речь не идет о специализированных или частных 

школах со своими требованиями. 

 

И все же программа первого класса выстроена так, что неподготовленному ребенку 

просто будет тяжело с ней справиться. Поэтому к первому сентября от детей ждут 

определенный уровень знаний. Если семилетний ребенок в состоянии назвать свои 

фамилию, имя, отчество и домашний адрес, знает разные предметы одежды, 

профессии, свою страну и ее столицу, умеет пересказывать сюжет сказки или 

описывать картинку, понимает разницу между гласными и согласными звуками, ему 

будет проще включиться в учебный процесс. 

 

Какими же знаниями и умениями должен обладать будущий первоклассник? 

 

1. Общее развитие - семья и общение 

Ребёнок должен знать: 

 как его зовут, называть фамилию и имя, 

 свой день рождения и возраст, 

 имена и отчества мамы, папы, их профессии, 

 если есть братья и сёстры — их имена, возраста, 

 свой домашний адрес и номер телефона, страну, в которой живет. 

 

2. Общее развитие - время и пространство, кругозор 

Ребёнок должен знать: 

 времена года, месяцы, недели и дни, 

 время суток и часы по порядку, 

 разницу между понятиями «право и лево», «вверх и вниз», «вперед и назад».  

 какие бывают явления природы, погода, 

 какие бывают цвета, как их различить, 

 какие бывают растения: деревья, цветы, кустарники; ягоды и фрукты; овощи, 

 какие бывают животные: домашние и дикие, их названия, 

 какие бывают профессии, 

 какие бывают виды спорта.  
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3. Мышление и логика 

Ребёнок должен понимать: 

 как отвечать на вопросы на общее развитие, 

 как отличать предметы друг от друга, называть разницу между картинками, 

объяснять свои решения, 

 как находить на картинках и между предметами общее, выделять общие 

признаки, 

 как решать задачи на логику, выстраивать логические цепочки и смотреть на 

задачу с разных сторон.  

 

4. Речь, письмо, чтение 

Ребёнок должен уметь: 

 произносить все звуки, иметь хорошую артикуляцию,  

 четко и свободно разговаривать, выстраивать предложения, различать звуки и 

говорить, в каком месте слова они находятся,  

 выделять отдельные звуки в словах через интонацию, 

 понимать и пересказывать небольшие тексты, 

 различать гласные и согласные звуки, твёрдые и мягкие, шипящие и глухие, 

 разделять слово на слоги, 

 различать мужской, женский и средний род,  

 читать короткие предложения, 

 составлять рассказы по картинкам, 

 описывать предметы, рассказывать про их качества, свойства: цвет, размер, 

текстура, 

 определять группы предметов и выделять лишние в одном ряду, 

 составлять небольшие рассказы о данном предмете, 

 правильно употреблять предлоги, устойчивые выражения, уменьшительно-

ласкательные формы, 

 базово писать, выводить фигуры на бумаге, 

 подбор слов на определённую букву.  

 

5. Математика 

Ребёнок должен уметь: 

 считать от одного до десяти и обратно, 

 сравнивать числа и называть большие и меньшие, 

 понимать смысл знаков сложения, вычитания, равно, больше и меньше,  

 решать самые простые задачи на сложение и вычитание, 

 уметь сравнивать количество предметов, говорить, где больше, а где меньше, 

 пересчитывать предметы и называть их количество, 

 раскладывать числа на меньшие и составлять из двух большие. 
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Что еще 

должен знать и уметь ребенок перед поступлением в школу? 

Есть пункты, которые сложно отнести к определенной категории, но без которых 

первокласснику будет сложно обойтись: 

 

 понимать и выполнять задачи, о которых просит взрослый,  

 повторять задания по образцу или примеру,  

 в случае, если первоначальные параметры задачи меняются, перестраивать ход 

решения и подстраиваться под новые обстоятельства,  

 работать в определенном темпе, не отставая от остальных ребят,  

 находить причинно-следственные связи и строить логические цепочки, 

понимать, как его действия влияют на результаты, 

 сосредотачиваться на задаче и уметь не отвлекаться от дела до 30 минут,  

 запоминать и называть цифры, предметы, слова, картинки воспроизводить их 

порядок,  

 выполнять основные физические упражнения и быть физически развитым для 

своего возраста,  

 держать осанку и не ложиться на парту во время занятий, чтобы не портить 

позвоночник, 

 не стесняться и не теряться в новом коллективе, заводить знакомства, общаться 

со сверстниками,  

 не бояться спрашивать совет и разрешение у взрослых, просить о помощи, 

 без лишних эмоций и расстройств принимать советы и переживать 

конструктивную критику, если она будет,  

 не бояться задавать вопросы и интересоваться непонятными вещами,   

 быть аккуратным, не разбрасывать вещи, знать, какие предметы принадлежат 

ему и следить за тем, чтобы ничего не терялось,  

 следить за опрятностью внешнего вида, дома мыть руки с мылом, чистить зубы, 

пользоваться носовым платком, причесываться,  

 при необходимости обращаться за медицинской помощью, если ребенок 

понимает, что что-то болит. 
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