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«Подготовка ребенка к школе 
Решение головоломок» 

По уровню волнения и масштабу тревог подготовка ребенка к первому классу 
уступает, пожалуй, только выпускным экзаменам. Родители должны правильно 
выбрать школу и первого учителя, чтобы занятия были в радость, и, конечно, сделать 
так, чтобы погружение в образовательный процесс оказалось комфортным для их 
чада. При этом они сталкиваются с противоречивой информацией о том, что ждут в 
школе от первоклашки, а подготовительные занятия в детском саду или 
образовательных центрах порой не отвечают ожиданиям. На самом деле, все проще, 
чем кажется, а подготовить ребенка к школе можно самостоятельно, избежав при этом 
излишнего стресса и нагрузки. 
 
Самым эффективным инструментом развития ребенка остается игра. Поэтому не стоит 
ожидать от шестилетки, что он с легкостью будет выдерживать получасовые занятия, 
сидя на одном месте. Куда эффективнее заниматься блоками по 10-15 минут каждый 
день и закреплять результат в игре и обычном общении. 

Лабиринты для детей 6-7 лет: 
Логические задания при подготовке к школе — это один из самых важных видов 
обучения. И это очень интересно! Например, лабиринты — они отлично тренируют 
логику и усидчивость, а также умение правильно держать карандаш в руке: 
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Соедени по точкам 
Занимаясь, вы сможете развить у ребенка не только практические навыки, но и 
более широкие: усидчивость, внимание, концентрацию, самостоятельность, а 
также мотивацию к занятиям. Все они незаменимы при обучении в школе. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Повтори по точкам. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Раскрась, решив примеры 
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Головоломка со спичками для детей. 
 
Переложите две спички, чтобы домик повернулся другой стороной. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Переложите три спички так, чтобы рыбка поплыла в противоположном 
направлении. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Переложите три спички так, чтобы стрелка показывала в противоположном 
направлении. 
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