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Информация о реализуемых программах в МАДОУ МО 

г. Краснодар «Детский сад №230» 

 

Образовательная 

программа 

 

Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования 

Образовательная программа реа-

лизуется в соответствии с ФГОС 

дошкольного образования, в со-

ответствии с Федеральной обра-

зовательной программой до-

школьного образования, с учетом 

особенностей образовательной 

организации, региона, образова-

тельных потребностей и запросов 

воспитанников.   

  

• Физическое развитие: Физическая 

культура  

• Речевое развитие:  

Развитие речи   

• Познавательное развитие: Ознаком-

ление с предметным и социальным 

окружением. Формирование элемен-

тарных математических представле-

ний. Ознакомление с природой  

• Художественно-эстетическое разви-

тие:  

Рисование. Лепка. Аппликация. Му-

зыка.  

• Социально-коммуникативное раз-

витие:  

Нравственное воспитание. Патриоти-

ческое воспитание. Формирование ос-

нов безопасности 
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Согласно ФГОС ДО педагога может использовать различные формы реали-

зации Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей: 

в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

 игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, стро-

ительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); общение со взрос-

лым (ситуативно-деловое, вне ситуативно-познавательное, вне ситуативно-лич-

ностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, вне ситуативно-деловое);  

 речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диало-

гическая и монологическая речь);  

 познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;  

 изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирова-

ние из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка;  

 двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие);  

 элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-быто-

вой труд, труд в природе, ручной труд);  

 музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инстру-

ментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог мо-

жет использовать следующие методы:  

 организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным фор-

мам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы);  

 осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этиче-

ские беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример);  

 мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмо-

ций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен харак-

тер познавательной деятельности детей:  

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется инфор-

мация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение);  

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражне-

ния на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на пред-

метную или предметно-схематическую модель);  

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и рас-

крытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений;  
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4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная за-

дача делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях);  

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных си-

туаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование).  

Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод про-

ектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, познава-

тельных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков со-

трудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представле-

ния о своих возможностях, умениях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает воз-

растные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого ме-

тода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возмож-

ные результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно исполь-

зовать комплекс методов.  

При реализации Программы педагог может использовать различные сред-

ства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: демон-

страционные и раздаточные; визуальные, аудийные, аудиовизуальные; естествен-

ные и искусственные; реальные и виртуальные.  

Средства, используется для развития следующих видов деятельности детей:  

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое);  

 предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и дру-

гое);  

 игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

 коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видео-

фильмы и другое); познавательно-исследовательской и экспериментирования 

(натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-символиче-

ский материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое);  

 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал);  

 трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования 

и конструирования);  

 музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал 

и другое).  

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не 

только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и осо-

бых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, 

желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной по-

зиции ребёнка в образовательном процессе.  

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учиты-

вает субъектные проявления ребёнка в деятельности:  

 интерес к миру и культуре;  
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 избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам де-

ятельности;  

 инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

 самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности;  

 творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов дея-

тельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реа-

лизации Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям 

детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения 

обеспечивает их вариативность. 

При разработке вариативной части Программы педагогический коллектив 

детского сада № 230 ориентировался на образовательные потребности, инте-

ресы и мотивы детей и их родителей (законных представителей), выбрав приори-

тетные направления:  

 

 
Приоритет-

ные направления 

развития 

Программы, технологии, методики 

Социально-

коммуникативное и 

познавательное 

развитие 

Парциальная программа «Добро пожаловать в 

экологию!» Авт. О.А. Воронкевич – СПб: ООО ИЗДА-

ТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020 

Парциальная программа «Основы безопасности 

детей дошкольного возраста» Р. Б. Стеркина, О. Л. 

Князева, Н. Н. Авдеева – ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2017 

Парциальная программа «Приобщение детей к 

истокам русской народной культуры» О. Л. Князева - 

ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

 

Парциальная программа работы по формированию экологической культуры 

у детей дошкольного возраста «Добро пожаловать в экологию!» Воронкевич О.А.  

В основе программы лежит практико–ориентированная исследовательская 

познавательная деятельность по освоению детьми образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально – коммуникативное 

развитие».  

Интегрированный принцип является ведущим, что соответствует ФГОС 

ДО.  

Цель программы: воспитание у ребенка основ экологической культуры. Об-

щие задачи программы:  

• развивать познавательный интерес к природе;  

• развивать психические процессы, логическое мышление;  

• развивать познавательно – исследовательскую деятельность;  

• формировать представления о системном строении природы;  

• воспитывать осознанное бережное отношение к природе.  
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Принципы и подходы к формированию Программы «Добро пожаловать в эколо-

гию»  

• принцип культуросообразности: построение и/или корректировка универсаль-

ного эстетического содержания программы с учётом региональных культурных 

традиций;  

• принцип сезонности: построение и/или корректировка познавательного содер-

жания программы с учётом природных и климатических особенностей данной 

местности в данный момент времени;  

• принцип систематичности и последовательности: постановка и/или корректи-

ровка задач эстетического воспитания и развития детей в логике «от простого к 

сложному», «от близкого к далёкому», «от хорошо известного к малоизвестному 

и незнакомому»;  

• принцип цикличности: построение и/или корректировка содержания программы 

с постепенным усложнение и расширением от возраста к возрасту;  

• принцип оптимизации и гуманизации учебно-воспитательного процесса;  

• принцип природосообразности: постановка и/или корректировка задач художе-

ственно-творческого развития детей с учётом «природы» детей - возрастных 

особенностей и индивидуальных способностей.  

Особенности развития детей дошкольного возраста по выбранному направ-

лению Содержание познавательного развития предполагает развитие интересов 

детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познава-

тельных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой 

активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объек-

тах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, 

части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях 

и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как 

общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов 

мира. (ФГОС ДО).  

Планируемые результаты освоения программы «Добро пожаловать в эколо-

гию»  

• Сформированы элементарные навыки экологической культуры у детей;  

• Сформировано бережное и ответственное отношение к природе;  

• Развита познавательная активность дошкольников по экологическому воспита-

нию.  

Младшая группа (3-4 года)  

• Узнает и называет некоторые растения, животных, их детенышей;  

• Выделяет наиболее характерные сезонные изменения в природе.  

Средняя группа (4-5 лет)  

• Называет диких и домашних животных и знает, какую пользу они приносят;  

• Называет времена года в правильной последовательности;  

• Знает элементарные правила поведения на природе и соблюдает их;  

• Способен делать простые обобщения, устанавливать простейшие связи между 

предметами, явлениями.  
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Старшая группа (5-6 лет)  

• Называет времена года, отмечает их особенности;  

• Имеет представление о значении воды, солнца, воздуха для человека, животных 

и растений;  

• Бережно относится к природе.  

Подготовительная к школе группа (6-7 лет)  

• Знает некоторых представителей животного мира (звери, птицы и т.д.) и 

имеет представления об их взаимодействии с человеком;  

• Знает об экологических системах (лес, река, пруд)  

• Знает характерные признаки времен года и соотносит с каждым сезоном осо-

бенности жизни людей, животных, растений; 

 • Знает правила поведения на природе и соблюдает их;  

• Устанавливает элементарные причинно-следственные связи между природными 

явлениями.  

Имеет представления:  

• О соотношении воздуха, воды и суши на Земле. 

 • О Солнечной система и её планетах.  

• Об особенностях внешнего вида растений и животных, обитающих в разных 

природных зонах.  

• О возникновении жизни на Земле.  

Умеет:  

• С помощью моделей устанавливать взаимосвязи растений и животных: с усло-

виями жизни в разных природных зонах.  

• Проводить самостоятельно и с помощью взрослого опыты и эксперименты и 

делать выводы.  

• Объяснять экологические зависимости.  

• Устанавливать причинно-следственные связи между состоянием окружающей 

среды жизнью живых организмов. Педагогическая диагностика не предполагает 

специально созданных для её проведения мероприятий, которые могут привести к 

нарушению режима и переутомлению детей. Так же педагогическая диагностика 

не предполагает жестких временных рамок, т.к. это противоречит сути мони-

торинга, возрастным особенностям воспитанников, а также содержания ФГОС 

ДО. 

 Специальными условиями проведения педагогической диагностики явля-

ются:  

• выбор методик и педагогических технологий, знакомство педагогов с их содер-

жанием;  

• разработка инструментария для фиксации, анализа и хранения полученных в ходе 

мониторинга результатов, определяющих индивидуальное развитие ребёнка, его 

динамику по мере реализации Программы;  

• подбор дидактических материалов для проведения педагогической диагностики. 

 

Парциальная программа «Основы безопасности детей дошкольного воз-

раста» Р. Б. Стеркина, О. Л. Князева, Н. Н. Авдеева  
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Программа предполагает решение важнейшей социально-педагогической за-

дачи - воспитания у ребенка навыков адекватного поведения в различных неожи-

данных ситуациях.  

Содержит комплекс материалов, обеспечивающих стимулирование в до-

школьном детстве самостоятельности и ответственности за свое поведение. Ее 

цели:  

 сформировать у ребенка навыки разумного поведения;  

 научить адекватно вести себя в опасных ситуациях дома и на улице: в городском 

транспорте, при общении с незнакомыми людьми, взаимодействии с пожароопас-

ными и другими предметами, животными и ядовитыми растениями;  

 способствовать становлению основ экологической культуры, приобщению к здо-

ровому образу жизни. Программа адресована воспитателям старших групп до-

школьных образовательных учреждений.  

Состоит из введения и шести разделов, содержание которых отражает 

изменения в жизни современного общества и тематическое планирование, в соот-

ветствии с которыми строится образовательная работа с детьми: «Ребенок и 

другие люди», «Ребенок и природа», «Ребенок дома», «Здоровье ребенка», «Эмоци-

ональное благополучие ребенка», «Ребенок на улице города». 

Курс ОБЖ для дошколят нацелен на формирование представлений об адек-

ватном поведении в неожиданных ситуациях, навыков самостоятельного приня-

тия решений, а также – на воспитание ответственности за свои поступки. На 

занятиях по ОБЖ дети тренируются самостоятельно разбираться в ситуации и 

реагировать на неё, опираясь на полученные ранее знания и собственный опыт.  

Ребёнок овладевает способностью быть предусмотрительным, оценивать 

и анализировать ситуацию, видеть возможные последствия тех или иных дей-

ствий. Содержание программы оставляет за каждым дошкольным учреждением 

право на использование различных форм и методов организации обучения с учетом 

индивидуальных и возрастных особенностей детей, социокультурных различий, 

своеобразия домашних и бытовых условий, а также общей социально-экономиче-

ской и криминогенной ситуации.  

В силу особой значимости охраны жизни и здоровья детей программа тре-

бует обязательного соблюдения основных ее принципов: полноты (реализации всех 

ее разделов), системности, учета условий городской и сельской местности, сезон-

ности, возрастной адресованности. Рекомендована Министерством образования 

РФ. 

 

Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры» О. Л. Князева 

Цель программы - формирование первоначальных представлений об истоках 

русской народной культуры.  

Задачи:  

1) Знакомить детей с историческим и культурным прошлым и настоящим России; 

с историей, бытом, культурой русского народа. 
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 2) Развивать у дошкольников познавательный интерес к истории и культуре Ро-

дины.  

3) Использование всех видов фольклора (сказки, песенки, потешки, заклички, посло-

вицы, поговорки, загадки, хороводы и т.д.), так как фольклор является богатей-

шим источником познавательного и нравственного развития детей.  

4) Воспитывать эмоциональную отзывчивость, бережное отношение к природе и 

культурным традициям своей Родины.  

5) Активизировать педагогический потенциал семьи в вопросах возрождения и 

творческого развития лучших традиций русской народной культуры.  

 

Принципы работы:  

 Системность и непрерывность.  

 Личностно-ориентированный гуманистический характер взаимодействия де-

тей и взрослых. Планируемый результат реализации программы Ребенок: 

 Активный, самостоятельный с творческим потенциалом.  

 Умеющий гармонично взаимодействовать с другими людьми.  

 Знающий русский быт, историю русского народного костюма, игрушки.  

 Использующий в активной речи потешки, пословицы, поговорки, читалки, за-

гадки.  

 Знающий русские народные сказки и сказочных героев, умеющий узнавать их в 

произведениях изобразительного искусства.  

 Умеющий играть в русские народные подвижные игры, используя считалки.  

Осмысленно и активно участвующий в русских народных праздниках (знает назва-

ние праздника, поёт песни, исполняет частушки, читает стихи).  

 Использующий атрибуты русской народной культуры в самостоятельной дея-

тельности.  

 Бережно относящийся к предметам быта, произведениям народного творче-

ства. 
Младший возраст Старший возраст 

Рассматривание 

Наблюдение 

Игра- экспериментирование 

Развивающая игра 

Ситуативный разговор 

Рассказ 

Интегративная деятельность 

Беседа 

Проблемная ситуация 

Создание коллекций 

Проектная деятельность 

Исследовательская деятельность 

Экспериментирование 

Развивающая игра 

Наблюдение 

Проблемная ситуация 

Рассказ 

Беседа 

Интегративная деятельность 

Экскурсия 

Коллекционирование 

Моделирование 

Игры с правилами, народные игры  

 

Методы, используемые при реализации программы 

 Словесные методы: 
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 рассказ, беседа о народных обычаях и традициях;  

 вопросы, разъяснения, заучивание потешек, прибауток, закличек; 

 использование пословиц, загадок, поговорок, чтение художественной литера-

туры. 

 Наглядные методы: 

 использование экспонатов, подлинных вещей;  

 просмотр фотографий, видеофильмов, картин, рисунков, макетов о русском 

быте;  

 выставки в мини-музее изделий русского декоративно-прикладного искусства.  

Практические методы: 

 использование русских народных песен и танцев;  

 проведение русских народных игр;  

 использование русских народных костюмов в праздниках и самостоятельной де-

ятельности;  

 применение игрушек и изделий народных промыслов;  

 представление кукольного театра;  

 разыгрывание сценок и эпизодов сказок. 
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